
貧血の管理目標

週初めの採血で Hb 10 g/dL以上 12 g/dL未満
複数回の検査で Hb 10 g/dL未満となった時点で治療を開始

• Hb値の急激な上昇を避ける
• ESA投与量が死亡率に関係する

可能性が指摘されており、
右記の項目を考慮して個別に
判断する必要がある

エリスロポエチン低反応性
脳卒中の既往
糖尿病の有無
CVDの有無

輸血の必要性
貧血の身体能力やQOLへの影響など


