
第 9 回 関東胎児心エコー勉強会 開催報告 

 

昨年開催を延期としておりました、第 9 回関東胎児心エコー勉強会を 2021 年

5 月 30 日に当科主催で開催しました。Web 開催で参加登録が 271 名、当日参加

者は 225 名でした。 

教育講演として、千葉大学病院周産期母性科、岡山潤先生から「初心者のため

の胎児心臓スクリーニング」、千葉県こども病院循環器内科、石井徹子先生から

「胎児心機能評価」の話をしていただきました。 

岡山先生には、研修医の先生方が見慣れている CT を使った心臓の見方の説

明、きれいな心臓エコーの断面を出すちょっとしたコツ、胎児心エコーの異常所

見例などをわかりやすく解説していただきました。石井先生のご講演の内容は、

産科医には少し難しかったかもしれませんが、私たち産科医が管理しているそ

の先にあるものの考え方や管理のヒントを学ぶことができました。また、小児科

の先生方にとっては、新しい視点からのお話を楽しい語り口とともにしていた

だきました。 

一般演題は 10 演題の発表があり、活発な討論がされました。心臓スクリーニ

ング、先天性心疾患の胎内での変化、稀でかつ、管理の困難な症例の提示、新生

児管理に役立つ胎児期の所見の検討など、どれも興味を引く内容でした。 

この会は、初心者から上級者まで、産科医・小児科医・超音波技師などいろい

ろな職種とステージの先生方が集まって、意見や議論をするアットホームな会

です。今回は、当科スタッフのみで研究会の準備を行ったため、多少の不手際が

あったと思いますが、本研究会の主旨に沿ったいい勉強会になったとほっとし

ています。ご協力いただき誠にありがとうございました。今後も皆様のご参加を

お待ちしております。 


