
 

 

 

第 51 回千葉スポーツ医学研究会 

 

プログラム 
 

 

 

 

◆ 日 時 ： 令和 5年 1月 21 日（土） 13 時 00 分～17時 10 分 

※関係者のみ 12 時 40 分〜 幹事会 

              

◆ 開催形式： 現地開催 

 

◆ 会  場 ： 千葉大学医学部附属病院 3階 ガーネットホール（大講堂） 

          〒260-8677 千葉市中央区亥鼻 1-8-1 TEL：043-222-7171    

      

◆ 会 費 ： ［医 師］5,000 円 ［医師以外］2,000 円 ［学生］無料 

 

 

 

【日本整形外科学会教育研修会認定単位    2 単位】 

特別講演 1：日整会専門医資格継続単位 1単位 

＜1：整形外科基礎科学＞＜12：膝・足関節・足疾患＞ 

特別講演 2：日整会専門医資格継続単位 1単位 

＜2：外傷性疾患（スポーツ障害含む）＞＜S：教育研修会スポーツ＞＜13：リハビリテーション（理学療法・義肢装具を含む）＞ 

＜Re：教育研修会運動器リハビリテーション＞ 

 (日本整形外科学会教育研修会認定単位を希望される方は別途 1,000 円/単位徴収いたします) 

【日本医師会生涯教育認定講座       2 単位】 

特別講演 1：＜61：関節痛＞ 

特別講演 2：＜57：外傷＞ 

 

千 葉 ス ポ ー ツ 医 学 研 究 会 

千葉県スポーツドクター協議会 
共催：千葉県整形外科医会  

             

事務局：〒260-8670 

千葉県千葉市中央区亥鼻 1-8-1 

千葉大学医学部整形外科内 

TEL 043-222-2117 

FAX 043-226-2116 

 

 



 

13:00～13:05  開会の辞   会長：南 昌平先生 

 

13:05～13:55  一般演題①  座長：嶋田 洋平先生（聖マリアンナ医科大学整形外科） 

1) 当院における足関節靱帯損傷の実態調査(第 2報) 

北千葉整形外科              渡辺凌加  都丸泰助  大森章一   

田中政義志  篠原裕治  寺門淳   

 

2) 大学女子サッカー選手における足関節捻挫の受傷機転について 

北千葉整形外科     柴涼子   塙大樹   北堀銀河 

村松佑太   土屋敢    寺門淳 

 

3) 大学女子サッカー選手における慢性足関節不安定症の 

有病率および coper の割合についての検討 

北千葉整形外科     北堀銀河  塙大樹   柴涼子 

村松佑太   土屋敢    寺門淳 

 

4)   投球障害肩における競技復帰までのアプローチ 

-肩甲骨関節窩離断性骨軟骨炎を併発した一例- 

        千葉メディカルセンター                   山本梨奈    藤田耕司    加藤邦大 

                                                      大久保拓馬 

 

5)   オーバーヘッドスポーツ選手の上腕骨遠位骨髄浮腫に対して体外衝撃波治療を施行した 2 例 

船橋整形外科病院    山田有徳  高橋憲正  松木圭介 

      佐々木裕  上條秀樹  宮原萌 

 

6)   上腕骨外側上顆炎における Pain Catastrophizing Scale を用いた心因性要素の検討 

    千葉大学大学院医学研究院           伊勢昇平  落合信靖  橋本瑛子 

                           稲垣健太  平岡祐   服部史弥 

 

14:00～14:50  一般演題②  座長：細川 博昭先生（君津中央病院） 

7)  幼児・児童の発育発達段階における身体機能と疾走能力との関係(第 2報) 

-ちばスポーツ夢フェスタ体力測定参加者を対象として- 

北千葉整形外科              星侑貴   寺門淳   篠原裕治 

      小泉渉   橋川拓史  神崎智大 

          三角佑太郎 

 

8)  トランスジェンダーアスリートにおける性別カテゴリー変更とそれに伴う競技レベルの変化

－英字新聞を用いた文献学的調査 

 千葉大学整形外科客員研究員   貞升 彩 

       Antonios K Travlos 

Irena Martínková 



9)  頻脈により運動強度漸増に難渋した ACL 再建術後の一症例 

千葉メディカルセンター             菊池杏奈  齊藤雅彦  加藤邦大 

早坂哲八 

 

10)  ACL 再建術後に新しい評価法を用いた経時的な評価 

千葉大学大学院医学研究院   坂本卓弥  渡邉翔太郎 伊藤竜   

戸口郁   中島啓文  三上行雄 

木村青児  山口智志  佐粧孝久 

 

11)  変形性膝関節症に対する多血小板血漿（PRP）療法の治療成績 

成田赤十字病院        塚本悠太  府川泰輔  星裕子 

      川口佳邦   

 

12)  Hybrid closed wedge high tibial osteotomy の短期成績 

 東邦大学医療センター佐倉病院   岩井達則   赤津頼一  中島新 

園部正人  齊藤淳哉  山田学  

小山慶太  山本景一郎 吉田有希 

郭江裕   中谷修平  中川晃一 

 

 

14:50～14:55  千葉県スポーツドクター協議会総会 

14:55～15:00  休  憩 
 

 

15:00～16:00 特別講演 1   

座長：土屋 敢先生 （北千葉整形外科 スポーツ医学・関節外科センター長） 

 

   「膝周囲骨切り術後のスポーツ復帰のためのリハビリテーション」 

     日本鋼管病院リハビリテーション技術科 副科長 

 大見 頼一先生 

 

 

16:05～17:05 特別講演2  座長：佐粧 孝久先生 （千葉大学予防医学センター 教授） 

 

「膝周囲骨切り術のバリエーションとその適応・pitfalls」        

     兵庫医科大学整形外科学教室 講師 

               中山 寛先生 
 

 

17:05～17:10  閉会の辞  
 

 

 

 

 



 

 

＜電車でお越しの場合＞  

   ＪＲ千葉駅から バス 15 分 

東口 7番：京成バス「千葉大学病院経由南矢作」行き、「千葉大学病院」で下車 

 

 

＜お車でお越しの場合＞ 

  病院駐車場がございますのでご利用下さい。 

 

 

 

※ 会場へは千葉大学病院の時間外出入口からお入りください。 


