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2018 年から 2021 年 4 月に長期フォローアップ外来を受診された方へ 
研究について 

 
 長期フォローアップ外来では、子どもの頃に小児がんの治療を受けた患者さ
んが自分の病気を理解したり、これから起こりうる体の変化について理解し、
よりよい学校生活や社会生活を送るために行っています。これまでに 74 名の
方が受診されました。   
 今回、下記の研究を行います。研究目的や研究方法は以下の通りです。 
ご同意されない場合は、小児科外来へお申し出ください。 
データ収集期間である 2021 年 11 月までにご連絡がない場合は、ご同意を

いただいたものとして実施します。 
 
1．研究対象 

2018 年 4 月～2021 年 4 月に長期フォローアップ外来を受診した方 
2．研究の目的 
長期フォローアップ外来を受診された患者さんの診療録と受診時に使用し
た問診票、看護面談の記録を振り返り、今後の外来運営に活用します。 

3．研究の方法について 
長期フォローアップ外来を受診された患者さんのカルテ（医師記録、看護記
録、問診票）から、年齢、疾患、治療後の期間、症状、病気の理解、看護面
談の内容を研究データとして用います。親用の問診票を記載して頂いた方は、
その問診票も用います。 
この研究では、長期フォローアップ外来を受診された時の記録を使用します
ので、新たに調査をすることはありません。 

4．研究実施期間 
2021 年千葉大学医学部倫理審査委員会の承認日～2021 年 12 月 
（データ収集は 2021 年 11 月まで） 
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5．予想される利益と不利益について 
この研究は、より意義のある長期フォローアップ外来を目指して実施します。
今後、再受診される際に、患者さんが必要な説明を受けられるようにし、相
談しにくかったことが相談しやすくなるよう工夫していきます。不利益は生
じません。 

6．プライバシーの保護について 
電子カルテから得た情報は、個人が特定できないように番号で管理しますの
で、あなたのお名前やご住所などプライバシーが外部に漏れることはありま
せん。この研究で得られた結果は学会や医学看護雑誌に発表される場合があ
りますが、その場合もプライバシーに関するものが公表されることはありま
せん。 

7．研究組織 
１） 研究実施責任者 

渡邉朋（千葉大学医学部附属病院 小児看護専門看護師） 
２） 研究実施担当者 

渡邉朋（千葉大学医学部附属病院 小児看護専門看護師） 
安藤涼（千葉大学医学部附属病院 看護師） 
日野もえ子（千葉大学医学部附属病院 医師） 

8．連絡先 
住所：千葉市中央区亥鼻 1-8-1  
電話番号：043-222-7171（代表）小児科外来 
E-mail：aaka5642@chiba-u.co.jp（責任者渡邉朋） 

9．本研究への同意の自由について 
患者さんの診療や看護の内容が当研究に用いられることについて、患者さん
もしくは代理の方が自由に決めていただいて構いません。ご了承頂かない場
合でも今後の診療や看護に影響はありません。ご了承頂かない場合は、研究
対象としませんので、2021 年 11 月までに小児科外来にお申し出ください。 
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